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VERIMLI YAZ TATILI

Sevgili Velilerimiz;

Bir egitim 6gretim y1lim1 daha tamamliyoruz. Uzun ve yogun gecen bir yilin
ardindan beklenen yaz tatili bashyor.

Cocuklari yaz tatilini evde tek basina televizyon ya da bilgisayar karsisinda gegirmesi
cocugun biligsel, duygusal ve en 6nemlisi sosyal gelisimini olumsuz etkilemektedir. Yaz
tatilinin nasil degerlendirilecegi, nasil daha verimli gecirilebilecegi ise bu nedenle aileler i¢in
endise kaynagi olabilmektedir.

Uzun yaz tatili déneminin birinci amaci ¢ocugun dinlenmesidir. Ogrencilerin dinlenmesinin
yant sira tatilin ikinci amaci ise yeni egitim-6gretim donemi i¢in hazirlanmak olmalidir. Tatil
planlamasi yapilirken bu iki amacin goz 6niinde bulundurulmasi 6nemlidir. Yaz tatilleri, okul
doneminin kosturmasi ve stresi olmadan ¢ocuklarin yeni beceriler 6grenmesi ve 6grenilmis
becerilerinin pekistirilmesi i¢in en uygun zamandir. Amacin hi¢bir zaman yaz tatilini okulun
ticiincii donemi haline getirmek olmadigini tam tersi gocugun bireysel gelisimi i¢in farkl
deneyimlerin yasayabilecegi bir tatil planlamak oldugu unutulmamalidir. Boylece hem
¢ocugun okul ortamindan kopmamasi hem de sadece akademik caligsmalarin iginde
bogulmamasi saglanabilir. Ogrenciler, verilen yaz tatilleri kitaplar1 disinda, yaz tatilinde
istedikleri tiirde ve konularda yazilmis kitaplar1 okuyarak, ilgi alanlarini ve genel kiiltiirlerini
gelistirebilirler.




Cocuklar evde aktif olmali: :
Glnumuzde hemen her gocuk
zamaninin gogunu bilgisayar ve tel
evizyon karsisinda geciriyor. Uzun slire
bilgisayar ve televizyon karsisinda
oturmak ise ¢ocuklarda g6z
rahatsizliklari, durus problemleri ve ra

dyasyona maruz kalma sonucu gelisen

pek cok saglik sorunlarina yol acabiliyor.

Karsilikli bir il etisimi olmayan bilgisayar
oyunu ya da televizyon izleme
aktiviteleri yerine, arkadas etkilesimini
artiran, sosyal iliskileri sekillendiren, bir
grubun pargasi oldugunu hissettiren,
iletisim kurma ve grupta var olabilme
yetilerini gelistiren aktiviteleri tercih

edin.
Sosyal aktiviteler: Konser, festival,

fuar gibi sosyal aktiviteler cocuklarin
sosyallesmesinde etkili dir. Eglenceli

ziyaretler yapmasini saglayabilirsiniz.
(Akraba,komsu,arkadas gibi...)

Kardegleriyle ve arkadaslariyla egitsel
oyunlar oyna yabilirler.

“

Cocuklarin sahiplenmesi gereken
dederleri ve idealleri olmasi igin yasadigi
sehirdeki tarihi mekanlari ve miizeleri

ziyaret edilebilir.

Kitapgilar ve kiitiiphaneleri ziyaret
etmek: Ailecek kitapgilar ziyaret edilirse
cocuk elbette kitaplari merak edecektir,
kendi istegiyle kitap alip okumaya
baslayacaktir.

Birlikte kitap okuyun: Tatil,
cocuklarin kendilerini gelistirmeleri igin
cok iyi firsat aslinda. Bu nedenle kitap
okumak, iyi bir tatil programinin
olmazsa olmazlarindandir. Cocugunuzla
birlikte kitapcilari dolasip, keyif alacagi
konularla ilgili kitaplar segmek, okuma
aliskanhdini destekler. Bu seneki ders
kitaplarindan zorlandiginiz yerleri tekrar
edip,bir Gst sinifin kitaplarini da

inceleyebilirsiniz.

Yaz tatilini nasil daha verimli bir sekilde gegirilebilecegi

konusunda velilerimize birka¢ 6nerimiz olacak

Spor ve kiiltiirel faaliyetler: Belediye
ve 6zel kurumlarin actigi futbol,
basketbol, yiizme, satrancg gibi aktiviteler
yaz tatilinde cocuklarin tercihine
sunulabilir. Imkan ve sartlar uygunsa
cocugun yetenek ve ilgisine en uygun bir

kurs tercih edilebilir

Giinliik tutmak: Tatilde hayat rutin
akmadigi igin her an farkli glzellikler,
duygular, olaylar yasanabilir.
Cevremizdeki olaylari gbzlemleyerek
bunlar tatil ginligimize yazarsak,
anlik duygu ve dislincelerden butin
hayatimiza yansiyacak tecriibeler

kazanmis oluruz.

Hayatinizda basarili olmaniz ve
tatili eglenerek gecirmeniz

dileklerimizle...



TURK, OGUN, CALIS,
GUVEN.

"ATATURK"

En blyiik basari higbir
zaman diismemek degil,
her distiglinizde
tekrar ayaga

kalkmaktir.

"Konfiigyiis"

2020-2021 Egitim Ogretim Yili

Sona Eriyor...

Cocuklar batiin zamanlarini bilgisayar
basinda ya da oyun oynayarak mi

gegirecek?

Aile blyuUkleri rehberlik ederse
gocuklar da zamanini daha iyi
dederlendirebilir. Ziyaretler, sosyal
aktiviteler, geziler ,spor ve kilttrel
faaliyetler ,kitap okuma ve planl
galisma ile yaz tatilini doya doya

gegirebilirler.
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